
Mittelfränkische Straßenlaufmeisterschaften über 5km in Hohenstadt  
Meisterehre für LG Eckental - Runner  Tobias Henning 
 
Der talentierte Nachwuchsläufer Tobias Henning (Jahrgang 97) der LG Eckental 
nahm am vergangenen Wochenende an den Bezirksmeisterschaften über 5km in 
Hohenstadt teil. 
 
Bei herrlichem Sonnenschein und sommerlichen Temperaturen übernahm Tobias in 
seinem ersten Rennen über diese Distanz schon kurz nach dem Start die Führung 
und drückte dem Rennen seinen Stempel auf. 
 
Die hochklassige und teilweise deutlich ältere Konkurrenz aus ganz Mittelfranken 
hatte größte Mühe seinem Tempo über 2 flache Runden zu folgen. Etwa 500m vor 
dem Ziel gelang es noch 2 deutlich älteren Jungs (Jahrgang 95 und 94) die Führung 
zu erobern. 
 
Tobias belegte mit herausragenden 19:32 Minuten den dritten Gesamtplatz und 
sicherte sich in seiner Altersklasse mit einem Vorsprung von über 5 Minuten auf den 
zweitplazierten den verdienten Siegerpokal. Ganze 5 Sekunden haben gefehlt um 
den von Trainersohn Michael Ruppert seit 1996 gehaltenen mittelfränkischen Rekord 
zu "knacken". 
 

 


